
日 曜 大会・行事 25ｍプール 体育館 トレーニングルーム ランニング走路

1 木

2 金

高須JVCスポ少バレーボール大会

県少年少女硬式空手道選手権
（準備）

4 日 県少年少女硬式空手道選手権 大会終了後開放

5 月 県レディースバドミントン大会 大会終了後開放

6 火 たまひよオープンバドミントン 大会終了後開放

7 水

8 木

9 金
四国SC対抗水泳大会
（準備・練習） 休み

10 土 四国SC対抗水泳大会 休み 大会終了後開放

四国SC対抗水泳大会

市スポ少春季交歓大会
（ミニバスケ）

12 月

13 火

14 水 休み

15 木

16 金

17 土
Kochi Crazy Diamond
バスケットボール大会

大会終了後開放

18 日
トレーニング講習会
(17:30～18:30)

講習会のため使用不可時間
(18:00～18:30)

19 月

20 火
トレーニング講習会

(14:30～15:30，19:30～20:30)
講習会のため使用不可時間

(15:00～15:30，20:00～20:30)

21 水 休み

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火
トレーニング講習会

(14:30～15:30，19:30～20:30)
講習会のため使用不可時間

(15:00～15:30，20:00～20:30)

28 水 休み

29 木

30 金

31 土

★　６月９日（月）より50ｍプールの一般開放を開始します。

11 日 休み 大会終了後開放

3 土 大会終了後開放

東部総合運動場事務所　℡ 088-878-1150

くろしおアリーナ　５月　休みのお知らせ
令和7年4月7日現在

★　施設の設備点検等のため，上記の予定が変更する場合がありますので，御了承ください。　

＜連絡先＞※※※※※※※※※※※※※※
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