
4/30(水) 4/30(水)

4/25(金) 4/25(金)

4/26(土) 4/26(土)

4/27(日) 4/27(日)

日本スポーツマスターズ
軟式野球

日本スポーツマスターズ
軟式野球
日本スポーツマスターズ
軟式野球

日本スポーツマスターズ
軟式野球

市春季大会(一般)
ソフトテニス

市中学春季大会
ソフトテニス(予備)

4/28(月)

4/29(火) 4/29(火)

4/28(月)

S＆Nバドミントン

ミニバスケットボール
県リーグ戦

県春季水泳

県スポ少総合交流大会
バドミントン

4/22(火)

4/23(水) 4/23(水)

4/24(木) 4/24(木)

四国地区大学春季リーグ
準硬式
国スポ高知県予選
軟式野球

4/19(土)

4/20(日) 4/20(日)

4/21(月) 4/21(月)

4/22(火)

女子野球タウン認定記念

女子野球タウン認定記念
(予備)
予備なければ軟式大会

女子野球タウン認定記念

女子野球タウン認定記念
(予備)
予備なければ軟式大会

4/19(土) 県高校春季ソフトテニス

4/16(水)

4/17(木) 4/17(木)

4/18(金) 4/18(金)

4/13(日) 4/13(日)

4/14(月) 4/14(月)

4/15(火) 4/15(火)

四国六大学
春季リーグ

四国六大学
春季リーグ

4/16(水)
スマイル杯グラウ
ンドゴルフ

スマイル杯グラウ
ンドゴルフ(予備)

マスターズ強化サッカー

4/10(木)

4/11(金) 4/11(金)

4/12(土) 4/12(土)

4/7(月) 4/7(月)

4/8(火) 4/8(火)

4/9(水) 4/9(水)

四国六大学
春季リーグ

四国六大学
春季リーグ

県少年フットサルリーグ

4/4(金)

4/5(土) 4/5(土)

4/6(日) 4/6(日)

4/1(火) 4/1(火)

4/2(水) 4/2(水)

4/3(木) 4/3(木)

ＩＮＯＵＥ・東部スポーツパーク
野球場 体育センター 多目的広場打撃練習場 投球練習場 多目的ドーム 25mプール フレキシブルアリーナ 会議室

くろしおアリーナ

龍馬杯還暦軟式野球

多目的グラウンド

日本スポーツマスターズ
軟式野球

四国六大学春季リーグ

四国六大学春季リーグ

龍馬杯還暦軟式野球

土佐いごっそうリーグ・
新スポ連軟式野球

日本スポーツマスターズ
軟式野球
日本スポーツマスターズ
軟式野球

4/4(金)

4/10(木)

ヨネックス杯小学生
ソフトテニス
ヨネックス杯一般
ソフトテニス

市中学春季大会
ソフトテニス

テニスコート

ヨネックス杯一般
ソフトテニス(予備)

会長杯グラウンド
ゴルフ

会長杯グラウンド
ゴルフ(予備)

ジャパンオープン
県予選ハンドボール

トレーニング
講習会

県高校春季ソフトテニス

県高校春季ソフトテニス
(予備)

児童・生徒バドミントン

県春季バウンドテニス

県実業団選手権(団体戦)
バドミントン

へなちょこバドミントン

高知ソフトバレーリーグ戦

やまももカップ ボッチャ

県リーグ戦バスケットボール

県中学校春季ハンド
ボール

県中学校春季ハンド
ボール

マスターズ強化サッカー

高知フットサルリーグ

高知フットサルリーグ

マスターズ強化サッカー

休館日 休館日 休館日

定休日

定休日

定休日

県春季水泳大会

定休日

トレーニング
講習会

団体リーグ前期
卓球大会

四国銀行従業員組合
ソフトバレー大会

市長杯ラージボール
卓球前期大会

トレーニング
講習会

三好道場全四国空手道
選手権大会(準備)

三好道場全四国空手道
選手権大会

三好道場

三好道場

ミニバスケットボール
県リーグ戦


